УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ЭТАПОВ
«ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ»

без помощи специального снаряжения
1.
Общие сведения

Соревнования «Школа безопасности» пройдут 24 марта 2015 года на соп. Никольская. Сбор команд на территории базы по приему юных туристов КГАОУ ДОД «Камчатский дом детского и юношеского туризма и экскурсий».

Соревнования проходят по штрафной системе оценки (см. таблицу «Штрафные баллы»). Временной эквивалент одного штрафного балла равен 30 секундам.

Список сокращений используемых в данных условиях:

1.
ОЗ – опасная зона – участок этапа, касание которого запрещена любой частью тела;


2.
КЛ – контрольная линия – расположенная на земле/бревне/веревке сигнальная лента, обозначающая начало/окончание ОЗ;


3.
КВ – контрольное время – время, за которое участники должны пройти дистанцию.

Таблица. Штрафные баллы
	№

п/п
	Нарушение
	Кол-во баллов
	Разъяснение

	1.
	Заступ за КЛ
	1
	касание ОЗ участником не готовым преодолевать этап

	2.
	Касание ОЗ
	2
	касание участником, преодолевающем этап, ОЗ одной ногой

	3.
	Двое на этапе
	6
	- на веревке находится два и более участника (касание участника веревки расценивается как нахождение его на этапе)
- бревно удерживается двумя и более участниками
- оттягивание бревна на (от) себя

	4.
	Не выполнение условий этапа
	6
	на этапах бабочка и переправа по веревке с перилами обязательным условием является касание опор с двух сторон, при этом участник обязан держаться рукой за верхнюю веревку

	5.
	Падение в ОЗ
	10
	- касание ОЗ двумя ногами одновременно
- касание ОЗ спиной или головой
- падение участника в ОЗ

	6.
	Превышение КВ
	60
	команда не уложилась в отведенное время. Команда освобождает дистанцию.


2.
Основные параметры

Длина дистанции: до 200 м.

Контрольное время: 12 минут.

Количество этапов: 5.
3.
Условия прохождения этапов

Этап. Подвесное бревно
На этапе смоделирована ситуация обрыва бревна с одной стороны. Задача участников подвесить бревно или преодолеть этап, оставив его без изменения.
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Способ передвижения: ползком сверху бревна. Участникам разрешено поддерживать качающееся бревно только с одной стороны, не заходя за контрольные линии.

Этап. Бабочка
Две горизонтальные параллельные веревки, закрепленные концами к опорам и посередине стянутые карабином. Расстояние между веревками 1,5 - 2 метра.
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Участники переправляются на другую сторону этапа, идя по нижней веревке держась руками за верхнюю веревку. Способ преодоления центра этапа не регламентируется.
Этап. Паутина
Горизонтально натянутые веревки, которые в местах пересечениях не связываются. Коридор входа (выхода) – маркированные опоры. 
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Участники переправляются на другую сторону этапа с опорой на веревку.

Этап. Переправа по горизонтальной веревке
Горизонтальная веревка, закрепленная концами к опорам на высоте 1-1,5 метра.
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Участники переправляются на другую сторону этапа, держась руками и ногами за веревку.
Этап. Переправа по веревке с перилами

Две горизонтальные параллельные веревки, закрепленные концами к опорам.
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Участники переправляются на другую сторону этапа, идя по нижней веревке и держась руками за верхнюю веревку. Расстояние между веревками 1,5 - 2 метра.
	Начальник дистанции
	В.Ю. Пронин
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